
 

 

 

 

 

 

エプロン臨時総会 

2012 年 9 月 4 日エプロン会議室にて臨時総会が開催されました。ＮＰ

Ｏ会計基準に沿った事業報告を行うために定款の第 5条の整理、および

新規事業に備え、「居宅介護支援」「障がい者自立支援法に基づく特定相

談支援事業」の文言を加えました。平日

の早朝でしたので、ケアなどで本人出席

は限られてしまいましたが委任状での賛

成多数を頂き無事終了しました。 
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第 1部：コンサート     ソプラノ 西脇香織 

第 2部：エプロン歌声喫茶  うたのサークル “唱
うた

” 

毎年恒例になりましたゆめりあホールでの「地域に開かれた集い」今年も行います。 

皆さんお誘いあわせの上ぜひご参加ください。 

 

 

 

 

8 月最後の土曜日、運営会議の後暑気払いを行いました。 

食べて、飲んで、歌って、踊って、大はしゃぎのメンバーです。 

mailto:actepu@oak.ocn.ne.jp


 

 

 

 

絵手紙を制作しています。 

夏の日差しが厳しいある日、室内でのアクティビティです。絵がお

得意の方も、苦手な方も大丈夫。夏の野菜を題材に個性豊かな、味のある素敵な葉書が完

成しました。皆さんの作品は個人のファイル（これも作品！）にまとめておきます。だん

だん厚くなるファイルがたのしみです。 

 

8月 24日 ランチバイキングを開催しました。  

初めての試みでお昼をバイキングにしました。カレーを 2種、スープを 2種、サラダと温

野菜にフルーツ。パンも用意してさながらファミリーレストランの様・・・。お好きなも

のをご自分でよそって食べる楽しみを満喫していただけたのではないでしょうか。恒例の

行事にしたいと思っています。 

 

8月 29日（水）中学 3年の女子生徒さんがボランティアに来てくれました。 

私は先日、デイサービスにてボランティアをさせて頂きました。初めてで戸惑う私をスタッフ

の方々が丁寧に指導してくださり、スムーズに仕事を行うことができました。利用者の皆さん

への細やかな気配り等、大変勉強になりました。公園散歩やファミレスでのお茶の時間など、

一緒に楽しい時間を過ごすことができました。また、百人一首のスピード感には感動しました。

活気ある利用者の方々から、たくさんの元気をもらうことができました。また機会があれば参

加させて下さい。ありがとうございました。                  佐野陽香 

 

 

 

 

 

 

 

絵手紙制作の様子 

デイサービスエプロン便り 

編集後記 

いつまで続く残暑やら、この通信がみな

様のお手元に届くころには秋風が吹き始

めていることを祈るばかりです。今年度

のエプロンは認定ＮＰＯ取得と介護支援

事業所開設を大きな目標として活動して

います。地域の方からのご支持もあと一

歩のところまで来ています。今回の臨時

総会で定款変更もできました。2013 年

度には晴れて皆様にうれしいご報告がで

きるようメンバー一同力を合わせており

ます。どうぞよろしくお願いします。 

          Ｋ 

エプロンがお化粧します 

エプロンが石神井町に転居して 4年近くになります。 

デイルームへの大工事の後も内装、外装少しずつ手を入

れてきましたが、壁面の塗り替え工事だけが手つかずで

した。今回大家さんのご厚意で全面塗り替えを行うこと

になりました。合わせて念願の看板も設置します。11 月

半ばには新しいエプロンがお目見えする予定です。ドレ

スアップするエプロンにご期待ください。 


